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Je bent nu bekend met het natuurlijk gedrag van het dier dat je wil gaan trainen en je weet welke voorkeuren dat dier heeft. Je kan nu een trainingsplan opstellen, wat aangepast is aan jouw dier.

Voordat je kunt trainen is het noodzakelijk om een  trainingsplan te maken. Een trainingsplan bestaat uit een vast aantal onderdelen, deze zullen allemaal aanwezig moeten zijn. 

1. De verzamelde informatie over het dier
· Waar komt het dier vandaan?
· Welk soort, ras, leeftijd, geslacht etc.
· Welke ervaringen heeft het al met mensen/ training opgedaan?
· Wat vind hij lekker, is dus geschikt voor training?

2. De gekozen trainingsmethode
· Welke trainingsmethode gebruik je en waarom?
· Welke trainingsmethode is een geschikte andere optie?
 
3. Vertrouwen winnen
· Hoe ga je het vertrouwen van het dier winnen?
· Welke voorkeuren heeft het dier?

4. Het aanleren van het beloningsmiddel (clicker/stem/lampje)
· Welke type gebruik je ? waarom deze keus?
· Hoe ga je dit aanleren aan het dier?

5. Welk gedrag wil je op commando aanleren?
· Wat is het doel van de training? 
Hier moet naar voren komen:
· Het nut voor het dier
· Welk gedrag wil je aanleren?

6. Hoe en met welke stappen ga je dit leren?
· Met welke stappen ga je het dier de gedraging(en) aanleren?
· Wanneer zijn de stappen echt goed? Met andere woorden: wanneer ben je per stap tevreden en verdient het dier de beloning?





7. Wanneer is het doel bereikt?
· Wanneer is het goed genoeg? Moet je dier helemaal bovenaan de ladder komen of is halverwege al voldoende? Waarom?

8. Logboek
· Wie heeft wanneer, wat en hoe getraind?
· Hoe ver kwam het dier tijdens de trainingssessie?
· Welke problemen ben je tegengekomen? Hoe ben je hier mee om gegaan?

9. Presentatie 
Aan het eind van de  periode ga je de training presenteren. Dit doe je door minimaal 2 filmpjes te laten zien. 1 filmpje van de begin situatie en 1 filmpje van de situatie na enkele weken trainen.
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